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百寿

喜寿

「しらとり」題字

敬老の日

おめでとうございます

米寿

〝いつまでも長生きして下さい。〟

皆んなで力を合わせて、
書きました。
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特別養護老人ホーム

『アイスおいしいヨー!!』

おしゃれ大好き

「お母さん　　　　
　　ありがとう」　　

母の日

5/14
R5

おやつバイキング6/15
R5

遠足〜ふるさと村へ〜

6/9
R5

『訪問販売』6/6
R5



特別養護老人ホーム

〝夏祭り〟7/28
R5おみこしワッショイ!!

めでたいです。

ダンディーです

つりたてを丸かじり♡♡

御夫婦で
ベストショット

わたあめ、最高!!

これから
つるわよ！
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特別養護老人ホーム

きれいな花が
出来ました。

みなさん熱心に作業中

みんな頑張れ !!

ショートステイ

『日常のショット』

お誕生日
おめでとうございます。

＜夏祭り＞
的にめがけて
バキューン



　デイサービスセンター白鳥の里の生活相談員をしています、平山です。夏から秋へと季節
が変わり、「昼間は、暑くなっては、上着を脱ぐ、朝と晩では、寒くなったりして、上着を羽
織るなどの作業に大忙し！」というぐらい、着るものに悩む季節となりましたね。そんな季
節の変わり目を感じるなか、デイサービスでは、紅葉ドライブを行いました。ほかにも食欲
の秋として、おやつバイキングや訪問販売を企画し、ご利用してくださる方々がもっと笑顔
が増えるよう楽しみを用意していますので、訪問販売で秋冬服が足りないと思われる方は、
ぜひ検討していただければと思います。体調を崩しやすい時期になってきていますので、皆様、
手洗いうがいは、こまめに行い、日々元気にお過ごしください。

みのりこどもえんのこどもたち

デイサービス

みのりこどもえん

たくさんお菓子
いただきました。

みんなと一緒で
楽しいです！

何匹とれるかな〜

今年の夏は特別暑かっ
たので、プール遊びや
どろんこ遊び、洗濯ごっ
こ、園庭で絵の具遊びな
どを思い切り楽しみまし
た。遊んだ後はシャワー
ですっきり♪

きもちいい♥



リ
ハ
ビ
リ
通
信

　
当
施
設
で
は
ご
利
用
者
様
ら
し
く
施
設

生
活
を
送
れ
る
よ
う
作
業
療
法
士
が
日
々

リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　
作
業
療
法
士
と
は
そ
の
名
の
通
り
「
作

業
」
を
通
じ
て
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
送

れ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。
作
業

と
聞
く
と
編
み
物
等
の
手
作
業
活
動
を
思

い
浮
か
べ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
我
々
作
業
療
法
士
は
人
の
日
常
生
活
に
関
わ
る
全

て
の
諸
活
動
を
「
作
業
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
集
団
体
操
で
は
体
を
動
か
す
体
操
だ
け
で
な

く
、
懐
か
し
い
歌
を
歌
い
、
過
去
の
こ
と
を
思
い

出
す
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。
個
別
リ
ハ
ビ
リ
で

は
転
ぶ
危
険
が
高
い
ご
利
用
者
様
に
対
し
て
、
足

の
筋
力
維
持
の
た
め
の
立
つ
練
習
や
、
お
部
屋
の

手
す
り
の
位
置
等
を
調
整
し
て
転
ば
な
い
よ
う
に

環
境
を
整
え
る
こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
。
壁
飾
り

作
り
で
は
手
先
を
動
か
し
、
指
の
可
動
性
の
維
持

や
脳
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。
作
品
が
完
成

す
る
と
「
自
分
た
ち
で
作
っ
た
」
と
い
う
達
成
感

で
喜
ば
れ
る
ご
利
用
者
様
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。

　
今
後
も
そ
の
方
に
適
し
た
「
作
業
」
を
通
じ
ご

利
用
者
様
ら
し
く
生
活
で
き
る
よ
う
支
援
を
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。

�

作
業
療
法
士
　
佐
藤
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編集後記

猛
暑
の
夏
も
終
わ
り
、
今
年
も
残
り
わ
ず
か

と
な
り
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
お
り
ま
す
が
、
皆

様
体
調
管
理
に
留
意
し
て
お
過
ご
し
下
さ

い
。

小規模多機能ケアホーム　小新しらとりの家

　小規模多機能ケアホーム 小新しらとりの家では、トランプのブームが巻き起こっております！！
　普段言葉少ないご利用者様や、他ご利用者様との関りが苦手そうな方もこの時ばかりは…大笑いが起きるなど、普段
の様子からは感じられないもう一つの顔を垣間見ることができ、新たな発見になっています。
　テーブル上でカードという一つのツールが、いろいろなご利用者様同士を繋ぎ、会話も紡いでいます。
　参加されたご利用者様方は会話も弾み、生き生きとした表情に。何よりも勝ち負け関係なく楽しまれていらっしゃる
ことが素敵です。
　今後はトランプ以外でも熱中して楽しんで頂ける事を、いろいろと考えていきたいと思っております！！

それぞれの会で最多勝の方、年間を
通しての最多勝の方に賞状の贈呈を!!
賞状も、しらとりの家オリジナルの
クスッと笑えるものにしてみました。


